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【講師】岸 英光氏からのメッセージ
南相馬の皆さん、こんにちは。未曽有の出来事を経て、今尚、新たな生活や社会の再建にご尽力いただいてお
りますことに、同じ日本人として、心からの敬意を表し深く感謝申し上げます。昨年に引き続き、こうして南相
馬の地でコーチングのセンスをお伝えする機会を頂けたことは、とても光栄であり、このセンスを伝え続けてい
る私の意図から非常に甲斐を感じるものです。コーチングは、人の関わる分野であれば、ビジネスを始め教育、
医療、看護、介護、スポーツ、文化教養、地域おこし、研究開発、ネットワーク創り等々、まだまだ応用範囲
の限界が見きれないほどに、様々な場面に活かすことができるセンスです。私自身、こんなことが自分の人生に
可能だとは思わなかったことを幾つも手に入れています。そんなセンスに触れて、皆さんの人生にもエキサイティ
ングな質を加えてみませんか!

【講師】岸　英 光
CTNエグゼクティブコーチ　統括責任者・主席講師、
東京都出身。人間関係や能力開発に関する様々な
分野のセミナー・講演・研修・執筆活動を展開。対
象は企業、教育、医療機関、自治体、一般参加者
対象の講座など多方面にわたり、機能するコミュニ
ケーションを日本の文化にするべく精力的に活動中。
テレビ・雑誌・新聞でも取り上げられる。講演・講座・
研修は、全国で年300回以上。著書は、『ほめない
子育て』『悩んでばかりの自分から抜け出す方法』『失
敗する子は伸びる』『営業マンは頑張るな』『課長塾
部下育成の流儀』など多数。

【サブ講師】佐藤　和美
ＣＴＮ認定コーチング・コミュニケーショ
ン講師、社会福祉士、介護支援専門員。
南相馬市出身。双葉高校、福島大学行政
社会学部卒業後、現南相馬市社会福祉
協議会入職。その後医療福祉系専門学
校講師。CTN主催の仙台連続講座、プ
ロジェクト実践コース、東京プロ講師養
成講座を経て、コーチング・コミュニケー
ション講師としてセンスを伝えている。

【サブ講師】堀　有伸
NPO法人みんなのとなり組代表理事、
ほりメンタルクリニック院長、精神保健
指定医、日本精神神経学会専門医・指
導医、日本精神病理学会評議員　東京
都出身。東京大学医学部卒業。平成24
年から南相馬市に移住。平成28年4月
にほりメンタルクリニックを南相馬市鹿
島区に開設。著書は『日本的ナルシシ
ズムの罪』（新潮新書）

会場への
アクセス

１．「2016年度パラダイムシフトコーチング連続講座特別企画参加希望」と明記の上、お名前、性別、ご住所、
連絡先電話番号、生年月日を添えて、FAXで0244-32-0208（ほりメンタルクリニック）か、電子メールにて、
minnnanotonarikumi@gmail.com（みんなのとなり組）までお申し込みください。

２．NPO法人みんなのとなり組ＨＰ
申し込みフォーム▶URL:  http://form1.fc2.com/form/?id=c69f39c84bdfeaa6

原町生涯学習センター（サンライフ南相馬）
URL　https://www.city.minamisoma.lg.jp/index.cfm/6,13119,155,html
【福島駅からのアクセス】福島交通または東北アクセスバス⇒南相馬市役所前バス停下車⇒徒歩8分
【仙台駅からのアクセス】東北アクセスバス⇒原ノ町駅前バス停下車⇒タクシー5分
【常磐自動車道 南相馬ICからのアクセス】ICを降りて最初の信号を右折、そのまま道なりに約8分で会場近く
※常磐線は現在、亘理～相馬間が代行バス運行

▲仙台16期体験講座より ▲南相馬連続講座より ▲診察室より

【お問い合せ先】
ほりメンタルクリニック　TEL：0244-32-0207

e-mail: minnnanotonarikumi@gmail.com


